Katarzyna Panek

Program edukacyjny
,PocztoOHwkowe
przedszkole”
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W dzisiejszych czasach tradycyjne wysylanie pocztowek czy listow
wypierane jest przez korzystanie z nowych technologii komunikacyjnych.
Latwiej 1 taniej napisa¢ maila, SMS, porozmawia¢ na czacie albo wystac
wiadomos$¢ na portalu spotecznosciowym. Duzym plusem tych form przekazu
jest szybkie dotarcia do adresata. Ale skrzynke odbiorcza opréznimy, SMS
skasujemy, a portale spotecznosciowe, ktorych teraz uzywamy za iles lat
przestang istnie¢. Natomiast pocztowki 1 listy to co$ trwatego. Moga one stac si¢
wspanialg pamiatka na dlugie lata.

Nie ma watpliwosci, ze pisanie listow 1 kartek zajmuje trochg czasu.
Ale kazdy list niesie ze sobg jaka$ histori¢, kazdy ma dusze¢. Czytanie ich jest
magicznym momentem dla odbiorcow.

Ponadto, pisanie listow ¢wiczy wyobrazni¢ i cierpliwo$¢ oraz rozwija
kreatywno$¢. Nadawca wklada wiele pracy i serca w napisanie i ozdobienie
pocztowek. Jest to tez odskocznia od zbyt prostych form dzisiejszego
komunikowania si¢ 1 moze da¢ wiele radosci dzieciom czy dorostym. Okazja
do wystania pocztowki nie muszg by¢ tylko Swigta.

Dlatego warto juz od najmtodszych lat uczy¢ dzieci, ze jest to bardzo
cieckawa forma komunikowania si¢ z innymi osobami, aby w pdzniejszym czasie
roOwniez one podtrzymywatly ta tradycje.

Idea wiodaca programu:

Propagowanie tradycyjnego sposobu przesylania informacji w formie
pocztowek 1 listow.

Cel glowny:

Wymiana pocztoéwek 1 listow z innymi przedszkolakami na terenie catej Polski.



Cele ogolne:

v’ nawiazanie kontaktu z dzie¢mi z innych placowek o$wiatowych;

v’ zapoznanie z zawodami pracownikéw poczty oraz zadaniami urzedu
pocztowego;

promowanie wlasnego regionu i przedszkola,;

poznawanie innych miejscowosci oraz kultury 1 tradycji ich mieszkancow;
prezentowanie dzialan dzieci;

wzbogacenie stownika dziecka;

nabywanie 1 doskonalenie umiej¢tnosci matematycznych dzieci poprzez
wykorzystywanie tematyki programu;

ksztaltowanie spostrzegawczos$ci 1 uwagi;

doskonalenie sprawno$ci manualnych;

v' rozwijanie zdolnosci artystycznych.
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Cele operacyjne:

« dziecko zna pojecia zwigzane z urzedem pocztowym;

« dziecko wie, kim jest listonosz;

« dziecko wie, z jakich okazji mozna wysyta¢ pocztowki 1 listy;

« dziecko zna poj¢cia: adresat, nadawca, adres;

« dziecko wie, jak wypehic¢ kartke pocztowa;

o dziecko wie, w ktérym miejscu naklei¢ znaczek;;

« dziecko wie, gdzie wrzuca si¢ listy/pocztowki, jak si¢ je wysyta;

« dziecko rozumie znaczenia stow ,,nad”, ,,pod”, ,,obok”, ,na gorze / dole”,
,Z prawej / z lewej strony”; ,,ciezszy”, lzejszy” itp.;

« dziecko samodzielnie tworzy i ozdabia kartke pocztowa,;

« dziecko projektuje znaczek pocztowy;

« dziecko zna zabytki oraz wazne miejsca wlasnej miejscowosci 1 regionu,

« dziecko recytuje wierszyki 1 Spiewa piosenki powigzane z tematyka;

o dziecko rozumie znaczenie wysylania pocztowek dla ich odbiorcow;

« dziecko zna swoj adres;

 dziecko chetnie uczestniczy w zabawie;

« dziecko uwaznie stucha tresci przekazywanych przez nauczyciela i gosci;

« dziecko wspotdziata z réwiesnikami w grupie.



Formy realizacji:

1. Zajecia dotyczace min. wysylania listow i kartek pocztowych:

zapoznanie z historig dotyczacg wysytania pocztowek 1 listow;
zapoznanie z pracg listonosza i pocztowcow;

zapoznanie z instytucja jaka jest poczta oraz oferowanymi ushugami;
kalkowanie symbolu Poczty Polskiej;

ogladanie zdjec¢ 1 filméw o tematyce zwigzanej z poczta;

wyjasnienie pojec: nadawca, adresat, adres;

omoéwienie poszczegolnych miejsc na kartce pocztowej i kopercie:
miejsce na adres, znaczek, tresc;

poznanie drogi listu (historyjki obrazkowe);

zabawy nasladowcze w kaciku pocztowym;

stuchanie opowiadan o tematyce zwigzanej z poczta, np.: ,,Wedrowka
listu” (A. Dudek)

stuchanie wierszykow, np.:  ,Na poczcie" (M. Brykczynski);
,,O Grzesiu ktamczuszku i jego cioci” (J. Tuwim); ,Znamy pana
listonosza”, ,.Znaczki pocztowe”, ,Podréz paczki”, ,Poczta” (B.
Forma); ,List” (H. Szayerowa); ,,Listonosz”

nauka piosenek, np.: ,,Piosenka o listonoszu” (B. Forma), ,,Chodzi

listonosz”;

utrwalanie znajomos$ci nazwiska i miejsca zamieszkania;

zabawy z etykietami z imieniem i nazwiskiem;

kolorowanie obrazkow;

zabawy matematyczne z wykorzystaniem znaczkéw, pocztéwek
I kopert (liczenie, szeregowanie, klasyfikowanie);

zabawy dotyczace wazenia paczek , porownywania ich wielkosci
I wagi;

tworzenie stempli z roznych materialow;

uktadanie znaczkéw 1 pocztowek z elementow;

zabawy pantomimiczne 1 dramowe zwigzane z wysytaniem listow;
rozwigzywanie zagadek;

ogladanie klaseréw ze znaczkami;

zabawy ruchowe, np.: ,Listonosz na rowerze”, ,Dostalam list”,
,Znaczki”, ,Co robi¢ na poczcie?” (B. Forma); ,Przyszedt Pan
Listonosz".



Zasadnicze zajecia dydaktyczne z realizacja ww. zadan
przeprowadzone zostang w dniach 3 - 13 pazdziernika, natomiast w toku
catego okresu realizacji programu odbywaé si¢ beda zabawy zwigzane
z jego tematyka (przy okazji wysytania lub odebrania pocztéwki czy
listu).

Zdobywanie wiadomosci 1 umiejetnosci przez dzieci na biezaco beda
podlega¢ ewaluacji. Dzieci zdobywaja odznaczenia: Mitosnik poczty,
Wzorowy nadawca, Mistrz znaczka, Mistrz pocztéwki, Przyjaciel
przedszkolakow.

2. Obchody Miedzynarodowego Dnia Poczty, Dnia Znaczka i Tygodnia
pisania listow — 9 - 15 pazdziernika

* Wycieczka do Urzedu Pocztowego

* Konkurs na najpiekniejszy znaczek:
Dzieci pod nadzorem rodzicow przygotowuja znaczek dowolng
technikg plastyczng (maksymalnie w formacie AG6). Najistotniejsza
bedzie tu inwencja dziecka 1 samodzielne wykonanie pracy.
Rozstrzygnigcie konkursu nastgpi dnia 15 pazdziernika 2016 r.

3. Wysylanie pocztowek i listow

* projektowanie 1 ozdabianie pocztowek;

* wspdlne redagowanie tresci listow;

e odczytanie listow od innych przedszkolakéw (nauczyciel lub chetne
dzieci);

* przygotowywanie niespodzianek dla adresatow;

* ckspozycja otrzymanych pocztowek na tablicy ,,Pocztéwkowe
Przedszkole”.

Inauguracja wysylki nastepuje w okresie Tygodnia Pisania Listow.
Pocztoéwki 1/lub listy wysylane sg raz w miesigcu: od pazdziernika do maja
(z wylaczeniem miesigca stycznia). Ich liczba musi by¢ minimum
roOwnoznaczna z liczbg dzieci w oddziale (tak, aby kazde dziecko moglto
zdoby¢ znaczek nadawcy). Tematyka kartek 1 listow zwigzana jest
z obchodzonymi $wigtami lub waznymi wydarzeniami przedszkolnymi.
Terminarz wysytania pocztowek oraz ich tematyka przedstawia si¢
nastepujaco:



1) 10 - 13 pazdziernika (Migdzynarodowy Dzien Poczty)

2 21 - 25 listopada (Swiatowy Dzien Zyczliwosci i Pozdrowien)

3) 12 - 16 grudnia (Boze Narodzenie)

2y 6 -10 lutego (Walentynki)

5) 6 - 10 marca (Migdzynarodowy Dzien Kobiet, Dzien Mg¢zczyzn)
6) 3 -7 kwietnia (Wielkanoc)

7y 15 - 19 maja (Dzien Dobrych Uczynkoéw)

4. Stworzenie mapy Polski ,,Pocztowkowe Przedszkola” —

Finalnym elementem programu bedzie stworzenie mapy Polski
,Pocztowkowe Przedszkola” 1 zaprezentowanie jej na tablicy w holu
przedszkola. Na mapie zaznaczone zostang miejscowosci, z ktorymi
nawigzano wymiang pocztowa.

Organizacja pracy (formy i metody pracy)

Praca zwigzana z realizacjg Czynnosci wymienione w projekcie przebiegac
bedzie w oparciu o zajgcia prowadzone z calg grupa, w matych zespotach
1 indywidualnie w ciggu pobytu dziecka w przedszkolu.

Podczas realizacji programu wykorzystywane beda min. nastepujace
metody pracy z dzieckiem:
e Metody czynne:
o metoda zadan stawianych dziecku;
o kierowania wlasng dziatalnos$cig dziecka;
o metoda ¢wiczen;
o samodzielnych dos§wiadczen;
o wycieczki i spacery.
* Metody stowne:
o opowiadania, rozmowy, zagadki;
o objasnienia i instrukcje.
e Metody percepcyjne:
o obserwacja i pokaz;
o przykladu.
e Metoda tworczego myslenia J. Osborne ,,Burza moézgow’
* Techniki parateatralne:
o drama;
o pantomima.
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Rola nauczyciela w realizacji programu:

v" Przeprowadzanie zaje¢ dydaktycznych dotyczacych tematyki programu.

v" Pisanie listow oraz pomoc przy ich adresowaniu.

v’ Zorganizowanie wycieczki do Urzedu Pocztowego.

v Organizowanie wyj$¢ do poczty lub najblizszych miejsc skrzynek
pocztowych w celu wystania pocztowek i listow.

v’ Zaprojektowanie odznaczen i przydzielanie ich na biezgco dzieciom.

v Umieszczanie zapisOow w dzienniku zaje¢ dotyczacych realizacji

programu.

Okres realizacji programu: pazdziernik 2016 r. — maj 2017 r.

Ewaluacja:

Ewaluacja programu bedzie prowadzona na biezaco poprzez rozmowy
z dzie¢mi 1 rodzicami oraz obserwacje.

Ewaluacja z realizacji programu dokonana bedzie na koniec roku
szkolnego, a wnioski z niej wynikajace, zostang zaprezentowane podczas
posiedzenia Rady Pedagogiczne;.



