Dzisiaj poniedziatkowe przywitanie — Niech kazdy z uSmiechnietg ming wstanie!
Witam wszystkie Muchomorki!

Dzisiaj miatam bardzo niezwyktg pobudke, zamiast dZzwieku budzika ustyszatam dziwne odgtosy
dochodzace z przedpokoju ..... jakby tupanie. Gdy wyjrzatam na przedpokdj zobaczytam, ze wszystkie
buty: meskie, damskie i dzieciece byty ustawione w rzedzie przed drzwiami, prawy obok lewego -
gotowe do wyjscia. Buty delikatnie tupat na zmiane. Widocznie buty miaty ochote wyj$¢é na spacer, bo
tesknity, tak jak my za stonkiem, zapachem trawy i kwiatéw. Jednak pamietajcie musimy zosta¢ w
domu! Teraz jest to wazne dla naszego zdrowia i bezpieczenristwa! Ale zapraszam was na spacer z
piosenka razem z dzielnymi zuchami. (Prosze klikna¢ link do piosenki Idzie Zuch, wicher dmucha)
https://www.youtube.com/watch?v=32ui5rhtqll

Zeby pojs¢ na spacer potrzebujemy ubraé buty. Kazda para butéw ma but prawy i lewy. Jestem
ciekaw czy wiecie jakie czesci ciata mamy parami?.......cccceeeennnennn. Bardzo dobrze mamy dwoje oczu
(oko prawe i lewe), dwie rece (reka prawa, reka lewa), dwie nogi (noga prawa i noga lewa). Pokarzcie
te czesci ciata na sobie. Podniescie prawa reke do gory. (jesli dzieci sie mylg mozecie zatozy¢ na
prawa reke bransoletke, opaske odblaskowg lub wstgzke).

Postuchajcie piosenki: Margolcia i Mi$ - Buty chodzg parami

https://www.youtube.com/watch?v=eYlg5JcVILE

Stowa do piosenki Stowa — Agnieszka Galica Muzyka — Krzysztof Marzec

1. Na podworko i do parku, na wycieczki i podréze
Sq dla dzieci buty mate, dla dorostych buty duze.

Ref.: Zawsze chodzi¢ chcg parami
Kazdy z nich pare ma

Prawy z lewym, lewy z prawym
Chodzg razem raz i dwa.

2. Kiedy Zle je zatozymy, prawy z lewym pomylimy
Wtedy buty sie obrazg, dtugi jezyk nam pokaza.

3. Maszeruja, podskakuja, skrzypig, tupig, hatasuja,
Woycieraczke dobrze znajg, noski o nig wycieraja.

4. Po spacerze, oczywiscie, wszystkie buty chcg by¢ czyste
Modwia wtedy ,,moje ztotko, prosze nas wyczysci¢ szczotka.

Buty z jednej pary wydajg sie identyczne, jednak jeden jest prawy a drugi lewy. Uwazajcie i nigdy nie
zaktadajcie lewego buta na prawa noge, i odwrotnie. To sie moze dla was Zle skoriczyé! Jak w takim
razie rozpoznaé, ktory but jest z lewej, a ktory z prawej nogi? To proste, gdy je prawidtowo zatozycie
noski butow sg skierowane do srodka. Ja wtedy mowie, ze buty dajg sobie buziaczki


https://www.youtube.com/watch?v=32ui5rhtq1I
https://www.youtube.com/watch?v=eYIg5JcVILE

Zapraszam na trening z okreslania strony prawej i strony lewe;j.
W zatgczniku znajdziecie narysowane dla was zadania( L8 zabki i L8 motylki) Wykonajcie polecenia.

e Policz, ile jest zabek po lewej stronie drzewa. Policz, ile jest zabek po prawej stronie drzewa.
Gdzie jest wiecej zabek? O ile jest wiecej zabek z lewej strony niz z prawej strony? lle jest
wszystkich zabek?

e Policz, ile motylkéw jest z prawej strony kwiatka? Policz, ile motylkéw jest z lewej strony
kwiatka? Gdzie jest wiecej motylkéw? O ile jest wiecej motylkdw z prawej strony niz z lewej
strony? lle jest wszystkich motylkow?

Ciekawostki:

Niebieski motylek nazywa sie szkarfatek, czerwony — szkartatny, z6tty — cytrynek a biaty — bielinek
kapustnik. Tropiciele przyrody mogg poszukac informacji w Internecie.

Wykonajcie zadanie w kartach pracy str33 a, b.

Propozycje zabaw dla catej rodziny do ¢wiczenia rozpoznawania prawej i lewej strony.

e Chodzenie po narysowanej Sciezce (w coraz trudniejszych uktadach).
e Chodzenie wg instrukcji stownej (idz 4 kroki do przodu, 2 w prawo itp.).
e Umieszczanie zabawki zgodnych z okresleniami stownymi, np.: nad, pod krzestem, obok
stotu, w pudetku, za klockami, przed lalg;
e Zabawa taneczna - Rece do gory
https://www.youtube.com/watch?v=0mAZquWgp9A
e Piosenka dziecieca Gtowa ramiona kolana piety
https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvIsrE
e Piosenka w jezyku angielskim Head, Shoulders, Knees & Toes - Exercise Song For Kids
https://www.youtube.com/watch?v=h4eueDYPTIg
e Gra Przygody Rybki MiniMini Zagubione ksztatty
https://www.miniminiplus.pl/przygody-rybki-minimini/gry/przygody-rybki-minimini-
zagubione-ksztalty
Pomyst na wykonanie zabawki w domu - Baczek zabawka z ptyty CD. Zachecam was do zrobienia
fajnej zabawki. Oczywiscie czekam na zdjecia.

Potrzebne rzeczy: stara ptyta CD, kolorowy papier, klej, wykataczka lub patyczek do szasztykéw, korek
po winie (moze sie sprawdzi¢ gumka do wycierania, ale tego nie sprawdzatam. Doktadny sposdb
wykonania tej pracy krok po kroku jest w filmiku.

Baczek zabawka z ptyty CD
https://www.youtube.com/watch?v=-qxk14r9wkl

Pozdrawiam wszystkich serdecznie Joanna Jaschik


https://www.youtube.com/watch?v=OmAZquWgp9A
https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE
https://www.youtube.com/watch?v=h4eueDYPTIg
https://www.miniminiplus.pl/przygody-rybki-minimini/gry/przygody-rybki-minimini-zagubione-ksztalty
https://www.miniminiplus.pl/przygody-rybki-minimini/gry/przygody-rybki-minimini-zagubione-ksztalty
https://www.youtube.com/watch?v=-qxk14r9wkI

~ Pokoloruj na czarno skrzydta bocianow lecacych w twoja lewa strone. Pokoloruj na czerwono
dzioby bocianéw lecacych w twoja prawa strone. Policz bociany i wpisz liczby we wtasciwe kratki.
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percepcja wzrokowa i stuchowa, grafomotoryka, éwiczenia w czytaniu, cwiczenie artykulacyjne

© Podaj nazwy czesci ciata widocznych na zdjeciach. Pod kazdym zdjeciem napisz litere,
zaczyna dana nazwa.

ktora sie

@ Uktadaj usta w taki sposéb jak Ada i Adam. Powiedz w ten $posob swoje imie.

© Przeczytaj tekst. Narysuj to, co ma Adam.

Co to?

To gitara Adama.

Gitara ma 6 strun.
Adam gra i stuka

nogami w rytm.









